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KFS Katholischer Frauenbund

@ Schaffhausen
Jahresbericht

® 2025



Liebe Mitglieder
Liebe Freundinnen und Freunde
Liebe Interessierte

Jahresbericht KFS

Der Frauenbund definiert sich im Jahr 2025 neu, konzentriert sich auf das
Wesentliche und breitet doch seine Flugel aus! Wir nehmen die
Veranderungen wahr und reagieren darauf. Weniger Mitglieder bedeutet
mehr Einsatz fur die Einzelnen: sowohl bei der Durchfuhrung von Anlassen
als auch beim Engagement, um neue Frauen auf uns aufmerksam zu
machen. Wir geniessen weiterhin die lebendige Gemeinschaft, auch wenn wir
erkennen, dass wir uns hier und da voneinander verabschieden mussen. Das
schmerzt, macht aber auch Hoffnung, dass der Frauenbund sich erneuern
kann, sich wenn dies mit Veranderungen einhergeht. Die Digitalisierung zeigt
erste Fruchte, so wurden es mehr Mitglieder bei BeUnity und erste online
Angebote werden genutzt. Schon dabei gewesen im Impulskafi oder einem
spirituellen online Impuls? Bleibt dabei und verpasst nicht den Abflug der
Frauenbande ...

Wir freuen uns euch zu sehen im Neuen Jahr, ob physisch oder digital,
das Vorstandsteam

Claudia Ranft ~ Christiane Tomasik  Regina Wettstein

KFS Katholischer Frauenbund Schaffhausen im Dezember 2025



Veranstaltungen 2025

Januar
05.01.25 Neujahrsapéro

Zur Begrussung haben 12 gut gelaunte Frauen mit alkoholfreiem «Sekt» auf
das neue Jahr angestossen. Anschliessend setzen wir uns in den Stuhlkreis,
wo Regina uns mit einem Impuls zu unserem Jahresthema Pilgern /
unterwegs sein / heiliges Jahr auf die kommenden Veranstaltungen
einstimmte.

Das feine Nachtessen am «eckig-runden» Tisch fand grossen Anklang und es
ergab sich ein lebhafter Austausch.
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Februar
19.02.25 Jahresversammiung

19 stimmberechtigte Frauen, sowie die Gaste, Katharina Jost Graf vom SKF,
und Cornelia Fischer Greiner fanden sich zur Jahresversammlung im
Antoniussaal in Sta. Maria ein.

Der Jahresbericht 2024, die Rechnung 2024 und das Budget 2025 werden an
der Jahresversammlung 2025 einstimmig angenommen.

Nach dem Imbiss stellte die Geschaftsstellenleiterin des Vereins
«Behindertenkonferenz Kanton Schaffhausen»(BKSH) Cornelia Fischer
Greiner die Anliegen und die Aufgaben ihrer Organisation vor. Die BKSH ist
ein Sprachrohr flr die Behinderten Menschen und setzt sich fur Vielfalt und
Inklusion ein. Noch gibt es viele Hurden im Alltag fur Menschen mit
Einschrankungen.  Mit ihrem  Einsatz  sensibilisiert die  BKSH
Privatunternehmen, Behorden und Gemeinden, damit ein barrierefreier
Zugang in Zukunft fur alle moglich sein wird.



Marz
14.03.25 Bucher im Gesprach

Viermal im Winterhalbjahr trafen sich funf bis sechs lesebegeisterte Frauen
im Pfarreizentrum Sta. Maria und diskutierten angeregt Uber Bucher, die sie
beeindruckt haben und die sie gerne weiterempfehlen.

April
02.04.25 3 Monate auf dem Jakobsweg — eine Pilgerin erzahlt

Wir erlebten einen inspirierenden Abend mit Susi Kaufmann, die uns
umfassend Auskunft zu ihrer Pilgerreise nach Santiago de Compostela gab.
Die Teilnehmenden erfuhren, wieso Pilgern so faszinierend sein kann und wie
es ist, solange als Frau allein unterwegs zu sein. Ganz praktisch konnten wir
einen Blick in ihren Pilgerrucksack werfen und wurden am Ende noch
eingeladen zu einem feinen Apéro.




Mai
16.05.25 Wanderung um den Mindelsee

Der Wandertag begann nicht wie geplant. Zugausfalle bei der DB tribten die
gute Laune. Die Wartezeit in Singen verklrzten wir uns mit einem
aufmunternden Kaffee. Doch nachdem Friederike souveran eine alternative
Verbindung an unseren Startort recherchiert hatte, kam die gute Laune
schnell wieder zuruck. Ab Markelfingen ist dann alles rund gelaufen. Das
Wetter war gut, auch wenn uns zwischenzeitlich ein kuhler Wind zum
Frosteln brachte und Hand um kehrt dann wieder die Sonne auf unsere Kopfe
brannte - als wetterfeste Wanderfrauen steckten wir das locker weg. Ein Tag
in der Natur! Schon wars! In Moggingen am Mindelsee besuchten wir zum
Abschluss das sehr schon gestaltete BUND Naturschutzzentrum und
vertieften unser Wissen Uber das Naturschutzgebiet Mindelsee.




Juni
15.06.25 Auf dem Schweizer Jakobsweg unterwegs

Am Sonntag, 15.6.25 machten sich eine feine, pilgerfreudige Gruppe von 10
Personen mit mir auf den Weg, die erste Etappe des Schweizer
Jakobsweges von Konstanz nach Marstetten (13,8 km) zu laufen. Der
Startpunkt war das Portal des Konstanzer Munsters, von da aus ging es uber
den Zoll nach Kreuzlingen und Bernrain. Ein lauer Sommerregen fiel nieder
als wir auf dem Weg zur Heilig Kreuz Kapelle von Bernrain waren. Dort fand
der erste von 3 Impulsen statt. Danach |0sten sich die Wolken auf und wir
liefen im strahlenden Sonnenschein durch Wald und Uber Wiesen Richtung
Ellighausen. An einem Fischweiher unter einem schattenspenden Baum
konnten wir rasten und picknicken. Es wurde sogar richtig heiss, sodass die
Pilgergruppe froh Uber die Brunnen am Wegesrand war, bei denen sie sich
erfrischen und ihre Wasserflaschen auffillen konnte. Am Ziel angekommen,
erwartete uns schon die diensthabende Pilgerherbergsbetreuerin Frau
Marianne Bruhwiler, die uns nicht nur einen Einblick in die Herberge gab und
unsere Fragen beantwortete; sondern auch mit kihlem Wasser und frisch
gebackenen Muffins aufwartete. Hier hatten wir auch die Moglichkeit, den
Pilgerstempel fur den Pilgerpass zu erhalten. Zusammen reisten wir mit dem
Zug wieder nach Hause. Petrus sei Dank hat sich das Gewitter so lange Zeit
gelassen, sodass die ersten Tropfen erst fielen, als wir im Zug sassen.




Oktober
24.10.25 Bucher im Gesprach

Biographische und historische Romane wurden vorgestellt und besprochen.

November
20.11.25 Ein Abend mit Musik

Mit welchen Erwartungen die Teilnehmerinnen auch gekommen waren, alle
wurden Uberrascht von der Wirkung der Musik und dem Gebrauch der
Instrumente und Klangkorper. Die pensionierte Musiktherapeutin Marianne
Huber hat uns erfahren lassen, wie Kommunikation ohne Worte, nur uber
Bewegung und Klang erfolgen kann. Eine sehr berlhrende Erfahrung, wie
alle Teilnehmenden anschliessend berichteten. Ein Erlebnis, das wir gerne
nochmals im Mai 2026 anbieten mochten.




Dezember
05.12.25 Bucher im Gesprach

Neben Blchern wurden diesmal auch zwei interessante TV-Sendungen
empfohlen. So sind ,Sternstunde” (SRG) und ,Kulturzeit” (3Sat.) bei
Leserinnen sehr beliebt.

Vorstandstatigkeit

Im Vereinsjahr 2025 fanden wir uns zu vier Sitzungen zusammen. Jede
Sitzung wurde protokolliert. Der Vorstand besuchte die jeweilige GV von
unseren drei Ortsvereinen im Kanton Schaffhausen. Das Vorstandetreffen im
September fand in Neuhausen statt. Mit den Ostschweizer
Kantonalverbanden tauschten wir uns im Fruhjahr online aus.

Zusammenarbeit mit dem SKF
13.09.25 Impulstagung Online

Eine zindende Idee gehabt? Die Teilnahme an einem digitalen Impultstag
war sicher gewohnungsbedurftig. Die Aufmerksamkeit aufrecht zu erhalten
war vielleicht schwieriger, als bei Kaffee und Kuchen im gleichen Raum zu
sitzen. Aber wer sich darauf eingelassen hat, konnte ohne Anfahrtswege die
Bekanntschaft zu neuen oder alten Teilnehmerinnen pflegen, den spirituellen
Impuls von Pia Viel geniessen oder den Inputs von Philipp Meier und Andrea
Pfaffi folgen. Mittlerweile gelbt in der Teilnahme in “Breakout Rooms”, kam
trotz online Meeting ein Wir-Gefuhl auf, das waren durchaus positive
Ruckmeldungen auf den ersten Online Impultstag.

23.05.25 Delegiertenversammlung in Visp

Der Dachverband hat den Fokus im Namen neu gesetzt, die Delegierten der
Kantonalverbande haben mitentschieden und den Vorschlag unterstutzt. Wir
bleiben katholisch in der Auffassung der Werte, sind aber offen fur andere
Religionen und Weltanschauungen, sowie flr andere Staatsangehdrige.
Frauen, die sich im Netzwerk des Schweizer Frauenbundes engagieren,
mussen weder katholisch oder Schweizerin sein - wir treten aber alle
miteinander ein fur die Werte und Rechte der katholischen Frauen in der
Schweiz! Dafur ricken wir naher zusammen, organisieren
Unterstutzungsangebote und starken uns in der Gemeinschaft. Das war
deutlich zu spuren auf der DV in Visp. Daruber hinaus kdnnen wir uns mit
unseren neu gewahlten Co-Prasidentinnen Katharina Jost und Pia Viel
sowohl gut gefuhrt als auch kompetent vertreten fuhlen.



07./08.11.25 Herbstkonferenz des SKF in Luzern

Aus beruflichen Grinden war es leider keinem Vorstandsmitglied moglich an
der Herbstkonferenz teilzunehmen.

Kursangebote des SKF

21.01.25 Bildungstag in Zirich

Der jahrlich stattfindende Bildungstag orientierte die Bildungsverantwortlichen
der Kantonalverbande Uber die neuesten Kursangebote des SKF.
Anschliessend wurden die Kurse, nach Absprache unter den
Teilnehmerinnen, zugeteilt. Claudia Ranft hat den Kanton Schaffhausen
vertreten.

13.5.25 Teammanagement (Kurs in Wil)

Kursleitung: Regula Kuhn

In diesem Kurs lernten die Kursteilnehmerinnen, die verschiedenen Rollen
innerhalb eines Teams wirksam fur die Vorstandsarbeit zu nutzen. Claudia
Ranft hat diesen Kurs mit Gewinn besucht.

13.06.24 Fuhrungshaltung (Kurs in Schaffhausen)

FUhren heisst gestalten, inspirieren und immer wieder neu reflektieren. In
diesem Kurs entdeckten die Kursteilnehmerinnen, wie Sie lhre Rolle als
Prasidentin oder Leitungsfrau noch bewusster wahrnehmen konnen und wie
sie ihr FUhrungs- und Rollenverstandnis scharfen und ihre Kommunikation
gezielt einsetzen kdnnen.

11.11.25 Aktuariat — kompetent und speditiv (Kurs in Schaffhausen)

Der Kurs bot grundlegende Kenntnisse in ProtokollfUhrung und Archivierung
sowie eine Einfuhrung in praktische Werkzeuge und Methoden. Der
Erfahrungsaustausch mit anderen Vorstandsfrauen erweiterte die
Handlungskompetenz von erfahrenen und angehenden Aktuarinnen.

Finanzen / Zahlen

Der KFS hat zurzeit 80 Einzel- und 294 Kollektivmitglieder Uber die Frauen-
gemeinschaften (davon 124 Zahlende und 170 Freimitglieder).

Ein herzlicher Dank geht an unsere Einzelmitglieder, die mit ihren Mitglieder-
beitragen und Spenden unsere Vereinsarbeit unterstitzen. Die Katholische
Landeskirche des Kantons Schaffhausen starkt uns finanziell wieder
grosszugig mit 2000 Franken. Vergelt's Gott!



@ KFS
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‘ Kontaktadresse: KFS
Katholischer Frauenbund Schaffhausen

Sekretariat
Christiane Tomasik
Villenstrasse 10
8200 Schaffhausen

info@frauenbund-sh.ch

‘ Vorstandsteam: Christiane Tomasik, Schaffhausen
Claudia Ranft, Thayngen

Regina Wettstein, Neuhausen

‘ www.frauenbund-sh.ch

: Mitglied des Schweizerischen Katholischen Frauenbundes
www.frauenbund.ch
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